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ADEME : agence de la transition écologique

https://www.youtube.com/watch?v=CEy2xzvSzZA

• EPIC sous tutelle de plusieurs ministères

• Nos particularités / forces :
 - Implantations « terrain » (moitié de l’effectif)
 - Approche transversale dans :
 - les thématiques : énergie, air, économie circulaire, déchets, sols, etc.,.

 - les modes d’actions : du soutien à la R&D jusqu’à la formation des acteurs terrains

• MISSIONS

• Amplifier le déploiement de la transition écologique
• Contribuer à l’expertise collective
• Innover et préparer l’avenir

OPÉRATEUR D’ÉTAT

https://www.youtube.com/watch?v=CEy2xzvSzZA


→ Sur l’aménagement des territoires :

• Au siège : le Pôle Aménagement des Villes et Territoires :

• En région :

INSPIRER
Etudes, prospective, 

R&D…

ACCOMPAGNER

Appels à projets, retours 

d’expérience

ANIMER

Outils / méthodes, MOOC, 

réseaux…

VOUS INFORMER ET VOUS INSPIRERVOUS FORMER VOUS METTRE EN RELATION
VOUS ACCOMPAGNER ET VOUS 

OUTILLER

TERRITOIRE DURABLE

• Qualité de l’air

• Mobilité des personnes

• Transport logistique

• Sites pollués & friches

• Agriculture de proximité

• Tourisme durable

• Atténuation & adaptation au changement 

climatique

DOMAINES D’ACTIVITÉ

TRANSITION ÉNERGÉTIQUE

• Bâtiment, sobriété & 

rénovation énergétique

• Décarbonation de l’industrie

• Réseaux de chaleur/Froid

• Production de chaleur 

renouvelable

• Electricité renouvelable

• Méthanisation

ÉCONOMIE CIRCULAIRE

• Achats publics responsables

• Démarches territoriales

• Tarification & coûts

• Réemploi, Réparation & Réutilisation

• Sortie du plastique à usage unique

• Alimentation durable

• Biodéchets
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Santé et transition écologique : 

des approches intimement liées
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Définition de la SANTE par l’OMS (1946) : 

« La santé est un état de complet bien-être physique, mental et social, qui ne 
consiste pas seulement en une absence de maladie ou d'infirmité »

Santé physique Santé mentale Santé sociale

Illustrations : institut Paris Région
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Autres notions :

La santé environnementale : 

« La santé environnementale comprend les aspects de la santé humaine, y compris la qualité de la vie, qui sont 
déterminés par les facteurs physiques, chimiques, biologiques, sociaux, psychosociaux et esthétiques de notre 
environnement. 

Elle concerne également la politique et les pratiques de gestion, de résorption, de contrôle et de prévention des 
facteurs environnementaux susceptibles d’affecter la santé des générations actuelles et futures. » (source : OMS)

Le concept « One Health » / « une seule santé » : 

Ce concept repose sur un principe simple, selon lequel la protection 
de la santé de l’Homme passe par celle de l’animal et de leurs 
interactions avec l’environnement. La santé animale, végétale, la 
santé de l’environnement et celle des humains sont donc intimement 

liés. (source : INRAE)
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Pourquoi l’ADEME travaille-t-elle sur la santé ?

1 - Pour tirer profit des co-bénéfices « santé », très mobilisateurs

Plantation d’arbres ou aménagement
 d’espaces verts avec une entrée «            »

Politique vélo avec une entrée «            »

=  Bénéfices sur la santé          

(moins de stress, plus de 

sport, de liens sociaux….)

En veillant à associer les professionnels de santé/sciences 

humaines et les habitants aux conceptions pour anticiper et traiter 

les points de friction possibles (éviter la mal-adaptation – prendre 

en compte des besoins différenciés pour une meilleure inclusion – 

trouver le bon équilibre de santé sociale par ex)

= Bénéfices sur la santé
  (moins de sédentarité, 

meilleure qualité de l’air….)

Citoyens et 

usagersExperts
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2 - Car la santé est LE sujet qui préoccupe le plus les Français !

Sondage IFOP de mai 2023 

Question : Pour les mois qui viennent, pour chacun des 

thèmes suivants, diriez-vous qu’il est tout à fait prioritaire, 

important mais pas prioritaire ou secondaire ?

Source : https://www.ifop.com/wp-content/uploads/2023/05/119689-

Rapport-SR-N224.pdf

Pourquoi l’ADEME travaille-t-elle sur la santé ?

https://www.ifop.com/wp-content/uploads/2023/05/119689-Rapport-SR-N224.pdf
https://www.ifop.com/wp-content/uploads/2023/05/119689-Rapport-SR-N224.pdf
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Santé et transition écologique : 

l’urbanisme et l’aménagement comme trait 

d’union
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La santé est influencée par ces 5 familles de déterminants :

Le patrimoine génétique

Les facteurs socio-
économiques 
(accès à l’emploi, à l’éducation, à des 
amis…)

Le système de soin
Accès et qualité des soins

Les comportements individuels

Les facteurs environnementaux 
(qualité de l’eau, de l’air, accès aux 
espaces de nature…)

QUIZZ !

Parmi ces 5 catégories, laquelle joue 

le plus sur notre santé ?

Et laquelle joue le moins ?
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80 % de notre 
état de santé 
est impacté par 
l’aménagement 
des territoires
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Définition : l’urbanisme favorable à la santé (UFS) = une démarche qui 

permet d’aboutir à des choix d’aménagement et de planification qui :

- minimisent l’exposition des populations aux facteurs de risques pour la santé (pollution de 

l’air, bruit, isolement social, chaleur ou froid excessif….)

- maximisent  ------------------------------------------------ facteurs protecteurs pour la santé (mobilités 

actives, logements confortables, accès à la nature, alimentation saine…)

  ... tout en veillant à diminuer les inégalités sociales

Source : EHESP (école des hautes études en santé publique)
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→ Quelques exemples illustrés d’UFS :
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Toutes nos publications, informations et ressources sur l’UFS sont disponibles sur le site 
« Expérimentations urbaines » de l’ADEME : https://experimentationsurbaines.ademe.fr/

Ressources ADEME
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1 - Par nos appels à projets ou fonds thématiques :
 - Qualité de l’air
 

→ Comment l’ADEME accompagne-t-elle l’UFS ?

Dispositif de soutien à l’amélioration de la qualité de l’air en zone PPA ou en 
surveillance

• Soutenir les actions visant une réduction de NO₂, de particules PM10, PM2.5 ou d'O₃ mais pourront 
aussi concerner d’autres polluants réglementés (COVNM, SO₂, HAP). 

AAP Fonds Air Bois

• Accélérer le renouvellement des appareils de chauffage au bois domestique peu performants et 
foyers ouverts et sensibiliser aux bonnes pratiques en zone PPA.

AGRIQAIR 

• Accompagner l’expérimentation, l’évaluation et la diffusion des solutions efficaces pour réduire les 
émissions de NH3 et/ou de PM 2,5 et PM 10 par l’agriculture.

AACT’AIR

• Apporter un soutien financier aux collectivités pour identifier des actions concrètes d'amélioration de 
la qualité de l’air extérieur et intérieur sur leur territoire.
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1 - Par nos appels à projets ou fonds thématiques :
 - Mobilité

→ Comment l’ADEME accompagne-t-elle l’UFS ?
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2 - Par notre dispositif Expé URBA SanTé : 

 10 lauréats accompagnés pendant 1 an (mai 24 – mai 
25) pour mettre en œuvre une action innovante sur UFS

 →L'Eurométropole de Strasbourg est lauréate : elle va 
développer des séquences de formation sur l’UFS à destination 

des acteurs des QPV (quartiers prioritaires de la ville)

→ Comment l’ADEME accompagne-t-elle l’UFS ?



Nathalie PASQUET
nathalie.pasquet@ademe.fr

Merci pour votre attention !
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